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PANEVĖŽIO „VILTIES“ PROGIMNAZIJOS PAGALBOS PAGAL GYDYTOJŲ 
REKOMENDACIJAS UŽTIKRINIMO (VAISTŲ LAIKYMO, IŠDAVIMO, NAUDOJIMO 

IR KT.), JEI MOKINYS SERGA LĖTINE NEINFEKCINE LIGA, TVARKA 
 

I SKYRIUS  
BENDROSIOS NUOSTATOS 

 
1. Panevėžio „Vilties“ progimnazijos (toliau – Progimnazija) pagalbos pagal gydytojų 

rekomendacijas užtikrinimo (vaistų laikymo, išdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga lėtine 
neinfekcine liga tvarka (toliau – Tvarka) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos 
apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d.  
įsakymu Nr. V-966/V-672 „ Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 
Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymo Nr. V-1035/ĮSAK-2680 
„Dėl Sveikatos priežiūros mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo“ pakeitimo“.  

2. Tvarka reglamentuoja mokinių, sergančių lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis (pvz.: cukriniu 
diabetu, bronchine astma, epilepsija, širdies ir kraujagyslių sistemos sutrikimais ar kita), kuriems 
reikia vartoti vaistus pagal gydytojo rekomendacijas, vaistų administravimo tvarką. 

 
II SKYRIUS  

PAGALBOS PAGAL GYDYTOJŲ REKOMENDACIJAS UŽTIKRINIMO VEIKSMŲ 
TVARKA 

 
3. Tėvai (globėjai, rūpintojai) privalo informuoti progimnazijos visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistą ir klasės auklėtoją apie vaiko ligą ir pateikti šeimos gydytojo rekomendacijas, 
kaip vartoti vaistus. 

4. Pateiktos rekomendacijos originalas saugomas progimnazijos visuomenės sveikatos 
priežiūros specialisto kabinete, mokinio medicininėje byloje. Rekomendacijų kopijas su veiksmų 
planu turi klasės auklėtojas ir kiekvienas mokantis mokytojas. 

5. Jei vaikas pats negali vartoti pagal gydytojo rekomendacijas paskirtų vaistų, mokinio tėvai 
(globėjai, rūpintojai) rašo prašymą-sutikimą, leidžiantį Progimnazijai administruoti vaistų vartojimą 
konkrečiam vaikui ir su visuomenės sveikatos priežiūros specialistu suderina jų vartojimo planą 
(vaistas, dozė, vartojimo tvarkaraštis, vartojimo būdas, galimi pašaliniai efektai ir kt.).  

6. Tėvai (globėjai, rūpintojai) visuomenės sveikatos priežiūros specialistui arba klasės 
auklėtojui vaistus turi pateikti originalioje pakuotėje su informaciniu lapeliu. Ant pakuotės turi būti 
užrašytas mokinio, kuriam skirti vaistai, vardas ir pavardė. Bet kokiu atveju pirma vaisto dozė 
turėtų būti suvartota mokiniui esant namie.  

7. Vaistai laikomi Progimnazijos visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinete 
vaikams nepasiekiamoje vietoje. Turi būti sudarytos tinkamos laikymo sąlygos (pvz.: temperatūra, 
tamsi vieta, šaldytuvas ir t.t.).  

8. Vaistus mokiniui gali paduoti visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, klasės 
auklėtojas ar mokytojas. Taip pat gali duoti ir mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) arba pats vaikas 
juos suvartoti. 

9. Mokinys vaistą turi suvartoti tik stebint visuomenės sveikatos priežiūros specialistui ar 
mokytojui. 



10. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas ar kitas atsakingas asmuo pateikia mokiniui 
vaistus tik tuo laikotarpiu, kuris yra nurodytas gydytojo rekomendacijoje ir tik taip, kaip nurodyta. 

11. Siekiant išvengti vaisto vartojimo klaidų, kiekvieną kartą mokiniui duodant vaistą būtina 
patikrinti, ar vaistas duodamas tam vaikui, kuriam vaistas išrašytas, ar duodamas tas vaistas, kuris 
pateiktas gydytojo rekomendacijoje, ar teisinga vaisto dozė, laikas, vartojimo būdas. 

     
III SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS  
  

12. Tvarką tvirtina Progimnazijos direktorius ir ji įsigalioja nuo patvirtinimo dienos. 
13. Progimnazijos vadovas ar jo įgalioti asmenys supažindina Progimnazijos pedagogus ir  

pedagoginius darbuotojus su Tvarka posėdžio metu. Tvarka skelbiama mokyklos internetinėje 
svetainėje. 

14. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas yra atsakingas už vaistų administravimo 
organizavimą ir vykdymą mokiniams, sergantiems lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis, kuriems 
vartoti vaistus reikia pagal gydytojo rekomendacijas. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas 
savo funkcijoms vykdyti pasitelkia Progimnazijos bendruomenę (mokytojus, jų tėvus (globėjus, 
rūpintojus).  

15. Progimnazijos direktorius ar jį pavaduojantis asmuo užtikrina galimybę gydytojo 
rekomendacijas (vartoti vaistus, pasimatuoti gliukozės kiekį kraujyje ir kt.) vykdyti visuomenės 
sveikatos priežiūros specialisto kabinete, kuris būtų prieinamas mokiniui, sergančiam lėtine 
neinfekcine liga, numatytu laiku. 

16. Tvarkos vykdymo kontrolę vykdo Progimnazijos direktorius ar jį pavaduojantis asmuo. 
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